
患者様の声 
 
●月に一度のマッサージを楽しみにしています。自分へのプレゼントのつもりです。 

（大磯町 40 代女性） 
 
B(Bigmasseur)：骨盤を調整して体にキレが出て来ると腰周りの脂肪が削ぎ落とされてウエ

ストがくびれてきたり、体重が減った、便秘が解消されたとの声をお聞きします。こんな

にいいプレゼントはありませんね。 
 
 
●治療院の前を通るたびに気になっていました。中は木の香りが心地よく、ハワイアンの

BGM にとてもリラックスすることができました。            （20 代男性） 
 
 
B：うちの治療院はよく「湘南っぽい」とおほめいただきます。海の近くですので、通り抜

ける風が心地よく、リラックスするハワイの CD をかけています。 
 
 
●今まで出来なかった外出が出来たときに健康の有り難さを感じます。温かいマッサージ

と聴こえてくる BGM の間に答えが見えて、治療後体が楽になります。先生にはいつも助け

られています。                                            (50 代女性) 
 
 
B：慢性関節リウマチの症状は好不調の差が激しく、調子が悪い時は足を着くのも辛いとお

っしゃいます。週 1 回定期的に治療をすることで症状が緩和し、ご本人は外出できること

をとても喜んでいました。健康保険を使うことで、費用を安くすることができました。 
 

 



●治療した後、体が温まります。                （大磯町 70 代女性） 
 
 
B：治療後はポカポカと体が温まり気分が良くなったとおっしゃる方が多くいらっしゃいま

す。マッサージ指圧を行なうことで、血管が拡張し全身に血が巡って体が温まります。同

時に血中の疲労物質の排出を促進させる作用があります。 
 
 
●体調維持に役立っています。気分的にもリフレッシュさせてもらっています。明日から

また頑張れるぞ！                        （平塚市 70代女性） 
 
 
 
●先生とは、中学の時からのお付き合いです。いつも治療した後体が楽になります。楽に

ならなかったら来ないです。                   （平塚市 40 代男性） 
 
 
Ｂ：部活で体を痛めて、親に連れられて来院されたのが最初ですね。独立前でがむしゃら

に腕を磨いていた修行時代の患者さんです。あれから 25 年以上になりますが、こうして今

でも通っていただけることに感謝しております。 
 
 
●いつも温かく迎えて下さりありがとうございます。いつも癒されています。 

(大磯町 30 代女性) 
 
 
 
●今までのマッサージとは明らかに違う。ここでは私の要求通りの所に指が当たって、ま

さにかゆい所に手が届く、納得の内容です。                       (東京都 60 代女性) 
 
 
B：巷のマッサージでは症状や既往歴（今までの病歴）など全く聞くことなく施術が始まる

場合があります。実はそれが一番危険なのです。 
マッサージを軽く考えるべきではありません。当院では問診を重視し、基礎カルテを作成

してから治療に当たります。 
体に触れる前からポイントを定めていますから、適所適圧が可能なのです。そこには自信

を持っています。お任せ下さい。 
 
 



 
 
●お陰でひどい腰痛になることもなく、バランスの取れた体を維持することができていま

す。高校生の時からずっと悩まされてきた坐骨神経痛も 40 代で先生の治療を受けるように

なり、徐々に楽になり、今ではその痛みから解放されました。お友達から「姿勢がいいね。」

と褒められて、嬉しくなりました。                               (二宮町 70 代女性) 
 
 
 
●私は今まで痛い時、辛い時だけマッサージに掛かってきました。「月に一度でも体のメン

テナンスのつもりで調整しておいたほうがいい。」という先生の一言で、それからは必ず月

に一度予約を取って治療しています。                              (寒川町 50 代男性) 
 
 
B：健康を維持するためにはプロの目による定期的なチェックが必要です。姿勢の崩れはや

がてどこかに故障が起きます。自分では何も覚えがない痛みというのは、実は日常の体の

使い方など筋肉の勤続疲労から来るものが殆どです。それを見逃しません。 
 
 
●今まで通っていた先生が引っ越されて、治療院を探していました。ビッグマッサーさん

の書いているコラムを読んで新聞屋さんに問い合わせて来ました。それ以来毎月愛読しな

がら、治療にも来ています。                                      (鎌倉市 70 代女性) 
 
 
B：毎月発行の毎湘通信（毎日新聞折込誌）を 10 年以上前から「サーファー院長の骨休め」

というコーナーで私のライフスタイル、サーフィン、健康、環境問題など様々な視点でコ

ラムを書かせていただいております。 
サーファー院長の骨休めはコチラ 
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